
Ernährungshappen: Vegane Ernährung – Zeitgeistthema oder ganzheitlich gesunde Ernährungsform?
Immer mehr Menschen ernähren sich vegan. Doch wie ernährt man sich vegan, ohne in Mangelzustände zu kommen? Was muss 
man beachten? Erfahren Sie, wie gesunde, vegane Ernährung funktionieren kann. Susan Ballauf, Mittwoch 19.01.2022

Pilze - unser Wood-Wide Web – nicht nur aus homöopathischer Sicht
Pilze sind ein eigenes Naturreich und können mit ihren Netzwerken zum größten Lebewesen der Erde werden. Folgen Sie uns  
ins Wood-Wide Web und lernen das geheime Leben der Pilze, sowie ihre homöopathischen Anwendungsgebiete kennen.  
Anneliese Bartels, Samstag 12.02.2022

Alles im Wechsel in den Wechseljahren!
„Brennen statt Ausbrennen“ – wie können wir mit homöopathischer Unterstützung gut durch diese Zeit kommen? Mit welchen 
homöopathischen Arzneimitteln kann man Patientinnen in dieser schwierigen Zeit gut begleiten?  
Gabi Bengler, Samstag 12.03.2022

Ernährungshappen: Detox-Tipps – kleine Maßnahmen mit großer Wirkung
Entgiften, entsäuern und entlasten kannte man schon in der Antike. Heute ist es unter dem Begriff Detox in aller Munde. Wir 
zeigen Ihnen unter anderem Möglichkeiten auf, wie Sie auch im Alltag „detoxen” können. Martina Huber, Mittwoch 16.03.2022

Neues Leben - Die Behandlung von Säuglingen und Kleinkindern in der homöopathischen Praxis
Die Zeit nach der Geburt ist eine besondere Zeit für Neugeborenes und seine Eltern. Wie können wir Eltern und Kind  
homöopathisch durch diese Zeit begleiten? Jürgen Weiland, Samstag 26.03.2022 (Tagesseminar)
 
Homöopathie und Osteopathie - Synergieeffekte nutzen
Homöopathie und Osteopathie können sich wunderbar ergänzen. Worin bestehen die Unterschiede im ganzheitlichen Anspruch 
bestehen und wie können wir als Therapeuten die Synergieeffekte für den Patienten nutzen. Tom Allhoff, Samstag 02.04.2022

Ernährungshappen: Ernährung und Mikrobiom – Spannende Einblicke in die Forschung
In unserem Darm befinden sich Billionen von Mitbewohnern. Die Einen verfolgen gute, die Anderen schlechte Absichten. Meist 
ist es ein friedliches Miteinander. Doch was passiert, wenn dies nicht mehr so ist? Begleiten Sie uns auf einem interessanten 
Spaziergang durch die Darmforschung und ihre praktische Anwendbarkeit im Alltag. Wolfgang Haas, Mittwoch 06.04.2022

Homöopathie nach der Jus-Methode – Seminar in 3 Teilen mit Marwin Zander
Die meisten Homöopathen kennen Dr. Mohinder Singh Jus und seine Therapiemethode. Schwerpunkt wird hier die miasmatische 
Betrachtung und deren Anwendung im Praxisalltag sein. Dreiteilige Seminarreihe. Marwin Zander, 05./10/24. Mai 2022

Homöopathische Notfall-Apotheke – schnelle Hilfe dank Homöopathie 
In Notfallsituationen kann die Homöopathie schnell Linderung bringen. Dieses Seminar richtet sich vorallem an interessierte 
Laien und Homöopathie-Neulinge, die sich über Notfall-Arzneimittel informieren möchten. Martina Huber, Mittwoch 11.05.2022

Die systemische Therapie im homöopathischen Kontext
Die Systemische Therapie, ist ein psychotherapeutisches Verfahren. Es begreift Probleme nicht als Störung eines einzelnen 
Menschen, sondern als Folge einer Störung im sozialen Umfeld des Individuums. Susan Ballauf, Dienstag 31.05.2022

Ernährungshappen: KEIN Kuchen ist auch keine Lösung – Ernährung in den Wechseljahren
Die meisten Frauen in den Wechseljahren kennen das. Eben mit Genuß ein Erdbeertörtchen verzehrt, schon sitzt es auf der Hüfte.  
Doch was tun? Wie wir auch gewichtstechnisch gut durch die Wechseljahre kommen, erfahren Sie in diesem appetitlichen Seminar. 
Dr. rer. nat. Susanne Schnittger, Mittwoch 01.06.2022

Unsere Seminare und Vorträge für 2022 im Überblick
In diesem Jahr haben wir wieder interessante Fort- und Weiterbildungen, Vorträge und Seminare für Sie im Angebot.  
Unsere Online-Kurse finden Live statt und werden am Seminartag aufgezeichnet. Sollten Sie am einem Termin verhindert  
sein - kein Problem! Sie können die Aufzeichnung problemlos nachträglich erwerben. 



 

Die Freiheit der Lüfte – die Schwere der Erde – Vogelmittel in der Homöopathie
In den letzten 25 Jahren haben die Vogelmittel immer mehr in die Homöopathie Einzug gehalten. Folgen Sie uns einen Tag lang 
in luftige Höhen. Johann Vielbert, Samstag 02.07.2022 (Präsenzseminar) (Tagesseminar)

Ernährungshappen: Der Körper rebelliert – Unverträglichkeiten und Allergien
Der Ernährungshappen im Juli beschäftigt sich mit dem Thema Nahrungsmittelunverträglichkeiten und Allergien. Ein Thema  
das viele Menschen begleitet. Das eine Anpassung des Speiseplans oft nicht ausreicht und welche Faktoren noch in die Über
legungen mit einbezogen werde sollten, erklären wir an diesem Abend. Susan Ballauf, Mittwoch 13.07.2022  

Was Sie schon immer über Homöopathie wissen wollten ...
... aber bisher nicht zu fragen wagten. Sie sind interessiert an Homöopathie, haben aber bisher nicht den richtigen Einstieg  
gefunden? Dann ist das Seminar genau das richtige für Sie. Viola Deppe-Röpke, Mittwoch 20.07.2022   

Langzeit Casemanagement mit Josef-Karl Graspeuntner
Wer chronische oder „austherapierte“ Erkrankungen über viele Jahr hilfreich bessern kann, hat viele dankbare Patienten/-innen 
und Freude mit der eigenen Arbeit. Karl-Josef Graspeuntner, Samstag 24.09.2022 (Tagesseminar)

Gesund durch den Winter - Homöopathie bei Erkältungen
Alle Jahre wieder kommt im Winter die Erkältungszeit. Husten, Schnupfen und ein rauer Hals plagen uns. Hier ist  Homöopathie als 
sanfte Heilmethode eine Alternative zu den üblichen Erkältungsmitteln. Dieses Seminar von Birgit Schestak richtet sich  
besonders an Homöopathie-Neulingen und Interessierte die eine sanfte Alternative suchen.  
Birgit Schestak, Mittwoch 05.10.2022 

Homöopathie meets Psychologie: Angst – ein Grundproblem menschlichen Leidens
Angst ist ein natürlicher Schutzmechanismus, um das Überleben zu sichern. Wenn die Angst jedoch übermächtig wird, kann  
sie zu zahlreichen Pathologien führen. Das Seminar beleuchtet Angst als Phänomen und bringt diese mit homöopathischen 
Arzneigruppen und Phasen der menschlichen Entwicklung in Zusammenhang. Susanne Diez, Samstag 15.10.2022

Homöopathische Behandlung von Erkrankungen des Immunsystems
Die Bedeutung des Immunsystem für unsere Gesundheit ist enorm. Lernen Sie mehr über das Immunsystem und wie man  
es homöopathisch unterstützen kann. Resie Moonen, Samstag 22.10.2022 (Präsenzseminar) (Tagesseminar)

Ernährungshappen: Die Top 20 Immunstärker aus der Küche
Ein gut funktionierendes Immunsystem ist extrem wichtig. Doch was kann man dafür tun. Ein Baustein hierzu ist eine  
gesunde Ernährungsweise. Lernen Sie an diesem Abend u. a. die Spitzenreiter der immunstärkenden Lebensmittel kennen. 
Martina Huber, Mittwoch 26.10.2022  

Ein homöopathischer Blick auf unsere dunkle Seite
Jeder Mensch hat sie in sich, eine dunkle und eine helle Seite. Lernen Sie wie sich „dunkle Seiten” durch bestimmte  
homöopathische Arzneien „erhellen” lassen. Johann Vielbert, Samstag 12.11.2022

Homöopathie meets Psychologie: Die Sinn-Frage in der zweiten Lebenshälfte
Bei vielen Menschen taucht in der zweiten Lebenshälfte oft die Frage nach dem Sinn des Lebens auf. Im Seminar werden Kern-
gedanken und Leitlinien des Konzeptes der Heilenden Lebensbilanz von Viktor Frankl dargelegt. Otto Zsok, Samstag 26.11.2022

Ernährungshappen: Richtige Ernährung bei Schilddrüsenerkrankungen
Immer mehr Menschen leiden unter einer Erkrankung der Schilddrüse. Wie ernährt man sich als Betroffener richtig. Es herrscht 
diesbezüglich eine gewisse Unsicherheit. Wir greifen diese Thema auf und informieren Sie wie Schilddrüsen-Erkrankungen mit 
Ernährung gut zu begleiten sind. Martina Huber, Mittwoch 07.12.2022  

Weitere Informationen zur unseren Seminaren und Vorträgen finden Sie auf: www.homoeopathie-akademie.de

Akademie für Homöopathie
Homöopathie Forum e. V. Gauting Wenn Homöopathie, dann Gauting
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