
Ernährungshappen: Long Covid und Post Covid mit Ernährungstherapie behandeln 
Viele Menschen leiden unter Long Covid oder Post Covid Symptomen. Die Liste der Beeinträchtigungen ist lang. Viele Symptome 
lassen sich durch eine begleitende Ernährungstherapie günstig beinflussen. Gabi Bengler berichtet über Erfahrung mit ihrer eigenen 
Long-Covid Erkrankung und aus ihrer Praxis. Gabi Bengler, Mittwoch, 22.03.2023
 
Homöopathische Verletzungsmittel in der Differenzialdiagnose (DD)
Es gibt eine Vielzahl an homöopathischen Ratgebern für Homöopathie-Beginner zum Thema Erste Hilfe und Verletzungen. Hier  
werden rezeptartig Mittel verordnet. Dieses Online-Tagesseminar zeigt Ihnen, dass homöopathischen Mittel tiefgreifender wirken, 
wenn die Begleitumstände mit einbezogen werden. Stefan Petri, Samstag, 25.03.2023 (Tagesseminar)

Ernährungshappen: Optimale Ernährung für Sportler 
Mit bewusster Ernährung ist es möglich das Training zu unterstützen. Doch welche Möglichkeiten gibt es? Welches Trainingsziel 
möchte ich erreichen? In diesem Online-Seminar erfahren Sie mehr über die optimal Ernährung für Sportler.  
Dr. rer. nat. Susanne Schnittger, Mittwoch, 19.04.2023

Praxis-Workshop: Homöopathische Fallanalyse Intensiv 1  
In diesem Online-Workshop wird pro Abend jeweils ein homöopathischer Fall intensiv analysiert und besprochen. 
Viola Deppe-Roepke, Freitag, 21.04.2023

Professionelle Darmsanierung auf Grundlage von Stuhlbefunden (2-teilig) 
Professionelle Darmsanierung ist ein wichtiges Thema in unseren Praxen. Schon die großen Homöopathen beobachten, dass eine 
bessere Wirksamkeit der Homöopathika erzielt werden konnte, wenn die Darmflora in einem besseren Zustand ist. Ein wichtiges 
Seminar vor allem für Therapeuten. Wolfgang Haas, Samstag, 22.04./13.05.2023 (Tagesseminar)

Was Sie schon immer über Homöopathie wissen wollten ...
... aber bisher nicht zu fragen wagten. Sie sind interessiert an Homöopathie, haben aber bisher nicht den richtigen Einstieg  
gefunden? Dann ist das Seminar genau das richtige für Sie. Viola Deppe-Roepke, Dienstag, 25.04.2023   

Homöopathie meets Psychologie: Trauma als Ätiologie für Angstleiden
Meist liegen Angststörungen traumatische Erfahrungen zugrunde. Probleme, die durch Traumen entstehen, behindern oft die per-
sönliche Entfaltung und die Beziehungen im Alltag. Das Online-Seminar wird auf die Dynamik von Traumaerfahrungen aus psycho-
therapeutischer Perspektive eingehen und anhand von Beispielen aus der Praxis deren homöopathische Behandlung erläutern.  
Dr. Susanne Diez, Samstag, 29.04.2023 (Tagesseminar)

Intensiv-Einführung in die Empfindungs-Methode nach Dr. Rajan Sankaran (6-teilig)
Krankheit in der Tiefe verstehen – das innere Lied erkennen. Mittlerweile arbeiten viele Homöopathen nach der Empfindungs- 
Methode von Dr. Rajan Sankaran. In diesem 6-teiligen Online-Seminar, erhalten Sie eine intensive Einführung in diese Therapieform.  
Theresia Klotz, Freitag, 05.05./26.05./30.06./14.07./28.07./29.09.2023

Homöopathie nach der Jus-Methode – Seminar in 3 Teilen mit Marwin Zander
Die meisten Homöopathen kennen Dr. Mohinder Singh Jus und seine Therapiemethode. Schwerpunkt wird hier die miasmatische  
Betrachtung und deren Anwendung im Praxisalltag sein. Dreiteilige Seminarreihe. Marwin Zander, Mittwoch, 24.05./14.06./21.06.2023

Praxis-Workshop: Homöopathische Fallanalyse Intensiv 2 
In diesem Online-Workshop wird pro Abend jeweils ein homöopathischer Fall intensiv analysiert und besprochen. 
Viola Deppe-Roepke, Freitag, 23.06.2023

Ernährungshappen: Lebergesundheit – Essen als Medizin
Schätzungen zufolge leiden rund 20 Prozent der Bevölkerung an einer geschwächten Leber oder Fettleber. Sie gilt als Vorstufe der wich-
tigsten Ziviliationskrankheiten unserer Zeit. Das Online-Seminar zeigt, welche zentrale Bedeutung eine gesunde, angepasste Ernährung 
für die Lebergesundheit spielt. Susanne Kirstein, Mittwoch, 28.06.2023

Unsere Seminare und Vorträge für 2023 im Überblick
In diesem Jahr haben wir wieder interessante Fort- und Weiterbildungen, Vorträge und Seminare für Sie im Angebot.  
Unsere Online-Kurse finden Live statt und werden am Seminartag aufgezeichnet. Sollten Sie an einem Termin verhindert  
sein – kein Problem! Sie können die Aufzeichnung problemlos nachträglich erwerben. 



 

Ernährungshappen: Essen für Zwei? – Gesunde Ernährung in der Schwangerschaft 
Eine Schwangerschaft verlangt dem Körper Höchstleistungen ab. Wir können Ihn mit einer ausgewogenen und guten Ernährung dabei unter-
stützen. Dabei geht es nicht darum „für Zwei“, sondern so nährstoffreich wie möglich zu essen. Lernen Sie, wie mit gesunder Ernährung 
Einfluß u.a. auf die typischen Schwangerschaftsbeschwerden genommen werden kann. Susan Ballauf, Mittwoch, 05.07.2023 

Anders sein – ADHS Krankheit oder Modediagnose unserer Zeit 
2-tägiges Präsenzseminar: Die Diagnose ADHS stigmatisiert oft die Betroffenen und beeinträchtigt deren Alltag. Sie erfahren in diesem 
Wochenend-Seminar die Entstehungsgeschichte dieser Krankheit und lernen deren homöopathische Behandlungsmöglichkeiten kennen.  
Christine Mangold, Samstag, 15.07.2023 und Sonntag, 16.07.2023 (Tagesseminar)

Homöopathische Notfall-Apotheke – schnelle Hilfe dank Homöopathie 
In Notfallsituationen kann die Homöopathie schnell Linderung bringen. Dieses Seminar richtet sich vor allem an interessierte Laien und 
Homöopathie-Neulinge, die sich über Notfall-Arzneimittel informieren möchten. Martina Huber, Mittwoch, 19.07.2023

Erste-Hilfe-Kurs für Therapeuten
Präsenzseminar: Als Therapeuten kommen wir eher selten in die Situation Erste Hilfe anwenden zu müssen. Um so wichtiger ist es, in regel-
mäßigen Abständen das Wissen aufzufrischen. Dieser Tagesworkshop hilft Ihnen dabei. Martina Huber, Samstag, 16.09.2023  (Tagesseminar)

Langzeit Casemanagement mit Josef-Karl Graspeuntner
Wer chronische oder „austherapierte“ Erkrankungen über viele Jahre hilfreich bessern kann, hat viele dankbare Patienten/-innen und  
Freude mit der eigenen Arbeit. Karl-Josef Graspeuntner, Samstag 30.09.2023 (Tagesseminar)

Gesund durch den Winter - Homöopathie bei Erkältungen
Alle Jahre wieder kommt im Winter die Erkältungszeit. Husten, Schnupfen und ein rauer Hals plagen uns. Hier ist  Homöopathie als sanfte 
Heilmethode eine Alternative zu den üblichen Erkältungsmitteln. Dieses Seminar richtet sich besonders an Homöopathie-Neulinge und 
Interessierte, die eine sanfte Alternative suchen. Birgit Schestak, Mittwoch, 04.10.2023 

Erkrankungen des Magen-Darmsystems in der Differenzialdiagnose (DD) 
Das Verdauungssystem zeigt wie intensiv Störungen auf der körperlichen und geistig-seelischen Ebene miteinander verwoben sind.  
Wir vermitteln Ihnen in diesem Online-Tagesseminar praktische Vorgehensweisen, die Ihnen bei der Entscheidung zwischen mehreren 
homöopathischen Mitteln helfen. Stefan Petri, Freitag, 06.10.2023 (Tagesseminar) 

Sind wir moderne Hexen? – Vom Bündeln der Energie. Homöopathie, Ritual und Energiearbeit
Präsenzseminar: Sind wir moderne Hexen und Hexer? Diese Frage stellt Rotger Heilmeier in seinem 2-tägigen Seminar in Präsenz. Begleiten 
Sie uns auf dem Weg die Verbindung der Homöopathie mit Geschwisterdisziplinen kennenzulernen und sie für uns nutzbar zu machen.
Rotger Heilmeier, Freitag, 13.10.2023, 18:00 - 22:00 Uhr und Samstag, 14.10.2023, 10:00 - 17:00 Uhr

Der Start in die Selbstständigkeit – Die Praxis-Gründung (2-teilig)
Sie möchten eine Praxis eröffnen, wissen aber nicht genau wie? Unsere erfahrene Dozentin Theresia Klotz hilft Ihnen dabei, mit praktischen 
Vorschlägen und Beispielen aus ihrer 30-jährigen Praxiserfahrung. Theresia Klotz, Freitag, 13.10./27.10.2023

Ernährungshappen: Chronische Entzündungen – Wie kann ich mit Ernährung gegensteuern?
Unsere Essgewohnheiten haben sich verändert. Fast Food und Co. haben leider dazu beigetragen, dass wir vermehrt mit chronischen  
Erkrankungen, Erschöpfungssyndromen und Übergewicht zu tun haben. Erhalten Sie in diesem Online-Seminar Einblicke in eine  
Ernährungsweise, die uns vor chronischen Endzündungen schützen kann. Susan Ballauf, Mittwoch 25.10.2023  

Ernährungshappen: Intervallfasten – Hype oder sinnvolle Essenspausen?
Intervallfasten ist voll im Trend. Die Essenspausen sollen gesundheitsfördernde Wirkung auf unseren Soffwechsel haben. Doch was ist dran 
am Intervallfasten? Unser Online-Seminar geht dieser Frage nach. Martina Huber, Mittwoch, 08.11.2023 

Praxis-Workshop: Homöopathische Fallanalyse Intensiv 3
In diesem Online-Workshop wird pro Abend jeweils ein homöopathischer  
Fall intensiv analysiert und besprochen. Theresia Klotz, Freitag, 10.11.2023
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Weitere Informationen zur unseren Seminaren und Vorträgen finden Sie auf: www.homoeopathie-akademie.de


